
JELOVNIK ZA RUJAN I LISTOPAD 2024 I. I III. TJEDAN
ZAJUTRAK: Čaj i petit keksi
	PONEDJELJAK
	DORUČAK
	Pura, jogurt/mlijeko

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Ječam s korjenastim povrćem, šnicla, salata

	
	UŽINA
	Lino lada, kruh, čaj

	UTORAK
	DORUČAK
	Jogurt, kruh i sirni namaz

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Juneći gulaš sa krumpirima i bižima

	
	UŽINA
	Pašteta od tune, kruh, čaj

	SRIJEDA
	DORUČAK
	Kakao, kruh, maslac i marmelada

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Pečena piletina, đuveđ riža
salata                         

	
	UŽINA
	Biskvitni kolač

	ČETVRTAK
	DORUČAK
	Kukuruzne pahuljice, mlijeko/jogurt

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Juneća juha sa tjesteninom, lešo junetina, slani krumpir, kupus salata

	
	UŽINA
	Topljivi sir, kruh

	PETAK
	DORUČAK
	Mlijeko, polutvrdi sir, šunka, kruh

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Riblja juha sa rižom, tuna u umaku od rajčice s tjesteninom

	
	UŽINA
	Mlijeko i keksi



 Vrtić ima pravo izmjene dnevnog jelovnika u okviru zadanih normativa i vrsta namirnica.




                                                                             Antonija Čalo  med. sestra





JELOVNIK ZA RUJAN I LISTOPAD 2024. II. i IV. TJEDAN
ZAJUTRAK: Čaj i petit keksi
	PONEDJELJAK
	DORUČAK
	Čokoladne pahuljice, mlijeko

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Teleći rižot, cikla 

	
	UŽINA
	Sirni namaz, kruh, čaj

	UTORAK
	DORUČAK
	Mlijeko, kruh, šunka, sir

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Grah/slanutak sa korjenastim povrćem i suhim mesom, salata

	
	UŽINA
	Pašteta od tune, kruh, čaj

	SRIJEDA
	DORUČAK
	Kakao, kruh, maslo i marmelada

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Pohana piletina, dinstano carsko povrće

	
	UŽINA
	Topljeni sir, kruh

	ČETVRTAK
	DORUČAK
	Bijela kava, sirni namaz i kruh

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Polpete u toću, tjestenina, cikla

	
	UŽINA
	Mramorni kolač

	PETAK
	DORUČAK
	Lino lada , kruh, mlijeko

	
	VOĆE
	Sezonsko voće

	
	RUČAK
	Kelj sa krumpirima i maslinovim uljem, riblji štapići

	
	UŽINA
	Mlijeko i keksi



 Vrtić ima pravo izmjene dnevnog jelovnika u okviru zadanih normativa i vrsta namirnica.





                                                                             Antonija Čalo  med. sestra













